Fylgisedill: Upplysingar fyrir notanda lyfsins

Xylocain hlaup 20 mg/g
lidokainhydroklorio

Lesid allan fylgisedilinn vandlega &dur en byrjad er ad nota lyfid. I honum eru mikilvaegar
upplysingar.
Alltaf skal nota lyfid ndkveemlega eins og lyst er i pessum fylgisedli eda eins og laeknirinn eda
lyfjafreedingur hefur meelt fyrir um.

- Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann sidar.

- Leitid til lyfjafraedings ef porf er & frekari upplysingum eda radgjof.

- Latid lekninn eda lyfjafraeding vita um allar aukaverkanir. Petta gildir einnig um

aukaverkanir sem ekki er minnst & i pessum fylgisedli. Sja kafla 4.
- Leitid til leeknis ef sjukdémseinkenni versna eda lagast ekki.

fylgisedlinum eru eftirfarandi kaflar:
Upplysingar um Xylocain hlaup og vid hverju pad er notad
Adur en byrjad er ad nota Xylocain hlaup
Hvernig nota & Xylocain hlaup
Hugsanlegar aukaverkanir
Hvernig geyma & Xylocain hlaup
Pakkningar og adrar upplysingar
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1. Upplysingar um Xylocain hlaup og vid hverju pad er notad

Xylocain er staddeyfilyf. bad virkar & nokkrum minatum.

Xylocain hlaup mé nota hja fullorénum og bérnum i 6llum aldurshépum.

Xylocain hlaup er notad til ad deyfa stadbundio fyrir ymsar skodanir i endaparmi, 6ndunarvegi eda
pegar leggur er settur upp.

Pad ma einnig nota Xylocain til ad deyfa sarsauka af véldum bdlgu i pvagblédru og pvagras og til
verkjadeyfingar eftir umskurd hja drengjum.

2. Adur en byrjad er ad nota Xylocain hlaup

Verid getur ad leknirinn hafi avisad lyfinu vid 68rum sjikdomi eda i 68rum skommtum en tiltekid er i
pessum fylgisedli. Avallt skal fylgja fyrirmalum leknis og leidbeiningum & merkimioa fra lyfjabuo.

Ekki méa nota Xylocain hlaup

- ef um er ad raeda ofnaemi fyrir lidokaini eda einhverju 6dru innihaldsefni lyfsins (talin upp i
kafla 6).

- ef um er ad reeda ofnaemi fyrir staddeyfilyfjum af sama flokki og Xylocain (t.d. prilékaini eda
cinchokaini).

Varnadarord og varudarreglur

Geeta skal vartdar pegar Xylocain hlaup er notad i munn og héls par sem deyfingin getur truflad
kyngingu. bvi skal ekki borda fyrstu 2 klst. eftir deyfinguna. Ef gémur og tunga er tilfinningalaus er
einnig hetta a ad viokomandi biti sig.

Leitid rada hja lekninum adur en Xylocain hlaup er notad:

- ef pu ert med hjartslattartruflanir

- ef pu ert med hjartabilun

- ef pu ert med lifrarkvilla

- ef pd ert med nyrnakvilla

- ef pu ert med flogaveiki eda adra taugasjukdoma

- ef pu ert med porfyriu sem er sjaldgaefur efnaskiptasjukdomur



- ef &tlunin er ad bera Xylocain hlaup & opin séar, slimhad, brunasar eda bélgin svaedi.

Notkun annarra lyfja samhlida Xylocain hlaupi

Latio leekninn eda lyfjafreeding vita um 61l 6nnur lyf sem eru notud, hafa nylega verid notud eda kynnu
ad verda notud, einnig pau sem fengin eru an lyfsedils, keypt erlendis, nattdrulyf, sterk vitamin og
steinefni.

Medferd med Xylocain hlaupi getur haft ahrif a medferd med 6drum lyfjum og énnur lyf geta haft

ahrif & medferdina med Xylocain hlaupi:

- Ef pa notar lyf vid hjartslattartruflunum (t.d. amiodaron) skal hafa samband vid laekni &dur en pu
notar Xylocain hlaup.

- Geeta skal varudar vid notkun Xylocain hlaups med 6drum svipudum staddeyfilyfjum.

Notkun Xylocain hlaups med mat eda drykk
Nota ma Xylocain hlaup med mat og drykk. Ef Xylocain hlaup hefur verid notad i munn eda kok ma
ekki borda fyrr en 2 timum eftir deyfinguna til ad koma i veg fyrir 4svelgingu.

Medganga og brjostagjof
Vid medgongu, brjostagjof, grun um pungun eda ef pungun er fyrirhugud skal leita rada hja leekninum
eda lyfjafraedingi aour en lyfid er notad.

Medganga:
Pad ma nota Xylocain hlaup & medgdngu.

Brjdstagjof:

Nota ma Xylocain hlaup medan barn er a brjosti. Ekki mé nota Xylocain hlaup & geirvorturnar rétt
fyrir gjof. Ef Xylocain hlaup hefur verid borid & geirvorturnar er mjoég mikilvaegt ad pad seé hreinsad
vel af 4dur en barnid er sett & brjést.

Akstur og notkun véla
Vid rddlagda skammta hefur Xylocain hlaup ekki ahrif & haefni til aksturs og notkunar véla.

Hver og einn verdur ad leggja mat & getu sina til aksturs og starfa sem krefjast 6skertrar arvekni. Eitt
af pvi sem getur haft ahrif & slikt er lyf, vegna verkunar sinnar eda aukaverkana. Lysing & verkun og
aukaverkunum er i 6drum kdflum fylgisedilsins. Lesid pvi allan fylgisedilinn. Ef porf er & skal reeda
petta vio leekni eda lyfjafraeding.

Xylocain hlaup inniheldur metylparahydroxybenséat og propylparahydroxybensoat

Xylocain hlaup i tapum inniheldur rotvarnarefnin metylparahydroxybensoéat (E218) og
prépylparahydroxybensoat. bessi efni geta valdid ofneemisvidbrogdum (hugsanlega siokomnum) og i
undantekningartilvikum, berkjukrampa.

3. Hvernig nota & Xylocain hlaup

Venjulegur skammtur er

Fullordnir:

Ef leeknir hefur avisad Xylocain hlaupi & ad fylgja fyrirmeaelum hans.

Annars & ad nota pad magn sem parf til ad draga ur verkjum. Berid punnt lag af hlaupinu & pad hudsveaedi
sem & ad medhondla. Bidid eins lengi og kostur er med ad endurtaka medferdina og gerid pad ekki nema
pess gerist porf.

Born:
Ekki & ad nota Xylocain hlaup handa bérnum yngri en 2 ara nema laeknir hafi dvisad pvi.

Skammtar handa bérnum yngri en 12 &ra eiga ekki ad vera staerri en 6 mg/kg.
Handa barni sem vegur:



- 15 kg mé i mesta lagi nota 4,5 g af hlaupi i hvert skipti.
- 20 kg mé i mesta lagi nota 6 g af hlaupi i hvert skipti.
- 30 kg mé i mesta lagi nota 9 g af hlaupi i hvert skipti.

Ekki & ad nota Xylocain oftar en 4 sinnum & sélarhring.

Aldragir:
Naudsynlegt getur verid ad breyta skdmmtum. Fylgid fyrirmaelum lzeknisins.

Ef notadur er steerri skammtur en meelt er fyrir um
Ef of stor skammtur af lyfinu hefur verid notadur, eda ef barn hefur i 6gati tekio inn lyfid skal hafa
samband vid laekni, sjukrahls eda eitrunarmidstdd (simi 543 2222).

Einkenni ofskdmmtunar: dofi i vorum og i kringum munn, rugl, sundl, og i einstaka tilvikum
sjontruflanir.

Til ad koma i veg fyrir alvarlegar aukaverkanir skal taka pessi merki ofskdmmtunar alvarlega og hatta
notkun Xylocain hlaups.

Ef gleymist ad nota Xylocain hlaup
EkKi & a0 tvofalda skammt til ad baeta upp skammt sem gleymst hefur ad nota.

Ef Xylocain hlaup er notad handa barni a ad hafa i huga ad ekki méa nota pad oftar en 4 sinnum a
s6larhring.

4, Hugsanlegar aukaverkanir
Eins og vid & um oll lyf getur petta lyf valdid aukaverkunum en pad gerist pé ekki hja ollum.

Alvarlegar aukaverkanir:

Mjog sjaldgeefar aukaverkanir (geta komid fram hja 1 til 10 af hverjum 10.000 sem nota lyfid):

- Skyndileg ofna@misvidbrogd (innan minatna eda klukkustunda) t.d. Gtbrot, dndunarerfidleikar og
yfirlio (bradaofnaemi). Getur verid lifshattulegt. Hringid i 112.

Ekki alvarlegar aukaverkanir:
Algengar aukaverkanir (geta komid fram hja 1 til 10 af hverjum 100 sem nota lyfid):
- Seerindi i halsi eftir adgerd pegar barkaslanga hefur verio smurd med lyfinu.

Mjog sjaldgeefar aukaverkanir (geta komid fram hja 1 til 10 af hverjum 10.000 sem nota lyfid):
- Ofneaemi t.d. utbrot.

Tilkynning aukaverkana

Latid leekninn eda lyfjafraeding vita um allar aukaverkanir. betta gildir einnig um aukaverkanir sem
ekki er minnst & i pessum fylgisedli. Einnig er haegt ad tilkynna aukaverkanir beint til Lyfjastofnunar,
www.lyfjastofnun.is. Med pvi ad tilkynna aukaverkanir er haegt ad hjalpa til vid ad auka upplysingar
um oryggi lyfsins.

5. Hvernig geyma & Xylocain hlaup

Geymid lyfid par sem born hvorki na til né sja.

Geymid vid leegri hita en 25°C. Xylocain hlaup mé ekki frjosa.

EkKki skal nota lyfid eftir fyrningardagsetningu sem tilgreind er & umbddunum. Fyrningardagsetning er
sidasti dagur manadarins sem par kemur fram.


http://www.lyfjastofnun.is/

Ekki mé skola lyfjum nidur i frarennslislagnir eda fleygja peim med heimilissorpi. Leitid rada i
apoteki um hvernig heppilegast er ad farga lyfjum sem haett er ad nota. Markmidid er ad vernda
umhverfid.

6. Pakkningar og adrar upplysingar

Xylocain hlaup inniheldur

- Virka innihaldsefnid er lidokain hydroklorid.

- Onnur innihaldsefni eru hyprémellési, natriumhydroxid, saltsyra, metylparahydroxybensodat
(E218), propylparahydroxybenséat og vatn fyrir stungulyf.

Lysing & atliti Xylocain hlaups og pakkningasteerdir

Utlit
Xylocain hlaup er teert eda naestum teert, litid eitt litad hlaup.

Pakkningastaerdir
Xylocain 20 mg/g, hlaup faest i 30 g tdpum. Pakkningin er daudhreinsud.

Markadsleyfishafi og framleidandi
Markadsleyfishafi

Aspen Pharma Trading Limited,

3016 Lake Drive,

Citywest Business Campus,

publin 24,

Irland

Framleidandi

Recipharm Karlskoga AB, Karlskoga, Svipjéo
bessi fylgisedill var sidast uppferdur i april 2023.

Upplysingar sem heegt er ad nalgast annars stadar

itarlegar upplysingar um lyfid eru birtar & vef Lyfjastofnunar, http://www.serlyfjaskra.is.



http://www.serlyfjaskra.is/

